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RESUMO

A alimentagdo adequada de animais de estimagdo é essencial para garantir sua saude e
bem-estar, especialmente em um contexto de crescente nimero de animais domésticos. No
entanto, muitos tutores enfrentam dificuldades em gerenciar uma dieta equilibrada para seus
pets devido a rotina agitada e a falta de conhecimento técnico, resultando em problemas de
saude como obesidade e outras doencas cronicas. Este trabalho visa desenvolver um aplicativo,
denominado UTFPets. O UTFPets permitira que tutores registrem dados importantes sobre
a saude e alimentagdo de seus animais, recebam lembretes de atividades e compartilhem
informacb6es com outros cuidadores ou estabelecimentos, como hotéis para pets. Entre os
principais recursos, o aplicativo incluira cadastro de usuario e perfil do animal, lembretes para
atividades essenciais, controle alimentar, além de informativos educativos sobre seguranca
alimentar e nutricdo. A proposta também envolve o uso de tecnologias como Firebase Cloud
Messaging (FCM), que permitira o envio de notificagdes push, garantindo que os tutores
recebam lembretes e informacbes relevantes de maneira conveniente. Espera-se que o
UTFPets simplifique a gestao nutricional e promova a saude dos pets, oferecendo aos tutores
mais controle e conscientizagdo sobre os cuidados com seus animais, €, assim, melhorando a

qualidade de vida dos pets e a rotina dos seus cuidadores.

Palavras-chave: gestdo de pets; nutricdo animal; controle alimentar; aplicativo para pets; tec-

nologia em saude animal.



ABSTRACT

Proper nutrition for pets is essential to ensure their health and well-being, especially in the
context of an increasing number of domestic animals. However, many pet owners face chal-
lenges in managing a balanced diet due to busy routines and a lack of technical knowledge,
resulting in health issues such as obesity and other chronic diseases. This project aims to
develop an application called UTFPets. UTFPets will allow pet owners to record important
health and nutrition data about their pets, receive activity reminders, and share information with
other caregivers or establishments, such as pet hotels. Among its main features, the app will
include user registration, animal profiles, reminders for essential activities, dietary control, and
educational information about food safety and nutrition. The proposal also involves the use of
technologies like Firebase Cloud Messaging (FCM), enabling push notifications to ensure that
users receive relevant reminders and information conveniently. UTFPets is expected to simplify
nutritional management and promote pet health by providing users with greater control and
awareness of pet care, thereby improving the quality of life for pets and the daily routines of their

caregivers.

Keywords: pet management; animal nutrition; dietary control; pet app; health technology for

pets.
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1 INTRODUCAO

A alimentacdo adequada é essencial para a saude e o bem-estar dos nossos animais
de estimacao, especialmente em um momento em que cada vez mais pessoas estao acolhendo
pets em suas casas e os tratando como parte da familia. Uma nutricdo balanceada nao soé pre-
vine doencas cronicas, como obesidade e diabetes, mas também contribui para que os animais
tenham uma vida mais longa e saudavel (FASCETTI; DELANEY, 2012). No entanto, a obesi-
dade é uma das condi¢des nutricionais mais comuns entre caes e gatos, trazendo uma série de
complicagdes que vao desde problemas metabdlicos até o aumento dos custos com cuidados
veterinarios (LAFLAMME; FLAMMER; HANSEN, 2008; GERMAN, 2006).

Apesar da boa intencdo, muitos tutores encontram dificuldades para oferecer uma dieta
adequada aos seus pets. A rotina corrida e a falta de conhecimento técnico sobre nutricdo ani-
mal tornam o manejo da alimentacao desafiador. Afinal, cuidar da nutricdo de um pet vai muito
além de escolher a ragao: é preciso considerar a quantidade certa de nutrientes, a frequéncia
das refeicdes e até as necessidades especificas de cada animal, que podem variar com idade,
porte, raga e nivel de atividade fisica.

Além disso, a auséncia de uma abordagem colaborativa entre os membros da familia
pode tornar a rotina de cuidados ainda mais complicada. Em lares onde mais de uma pessoa é
responsavel pela alimentagdo do animal, a falta de comunicagao pode levar a uma alimentagéao
descontrolada e até ao excesso de porcdes. Esses erros acabam impactando a salde do pet e
mostrando que, apesar do amor e da dedicagao, ainda ha desafios a serem superados (KOGAN;
SCHOENFELD-TACHER; HELLYER, 2012).

Diante desses desafios, a tecnologia surge como uma grande aliada para facilitar o dia
a dia dos tutores. Um aplicativo que centralize e organize as informacdes sobre a nutricdo e
0s cuidados com o pet pode ser uma ferramenta poderosa para ajudar os tutores a gerenciar
melhor a rotina alimentar, garantir que as refeicoes estejam balanceadas e oferecer lembretes
para atividades essenciais. A proposta deste trabalho é desenvolver um aplicativo que permita
aos tutores registrar dados importantes sobre seus animais, receber lembretes para atividades
rotineiras e até compartilhar informagdes com outros cuidadores ou estabelecimentos, como
hotéis para pets. Dessa forma, espera-se que o aplicativo contribua para a saldde dos pets e
torne a vida dos tutores mais facil e organizada.

1.1 Objetivos

1.1.1  Objetivo Geral

Desenvolver um aplicativo mével que centralize e facilite a gestao dos cuidados e infor-

macgdes dos animais de estimacao, permitindo que tutores registrem dados importantes, rece-



bam lembretes para atividades rotineiras e compartilhem informacdes com outros cuidadores

ou estabelecimentos, como hotéis para pets.

1.1.2

Objetivos Especificos

Para alcancar o objetivo geral, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos:

Implementar um sistema de cadastro de usuario e perfil dos pets, que permita aos
tutores registrar informagdes detalhadas dos animais, criando uma base personalizada
para acompanhar e cuidar da saude de cada pet.

Desenvolver funcionalidades de lembretes e notificagdes para ajudar os tutores a man-
terem uma rotina de cuidados consistente, lembrando-os de atividades importantes,
como horarios de alimentagao, medicacao e consultas.

Criar um modulo de controle alimentar, que permita aos tutores monitorarem a dieta
dos pets, controlando as porgoes e a frequéncia das refeicoes, para que o animal tenha
uma nutricdo balanceada e personalizada.

Integrar uma secao educativa com informacdes sobre alimentacdo e seguranga, que
ofereca aos tutores orientacdes praticas sobre boas praticas alimentares e de salde,
capacitando-os a cuidar melhor dos pets.

Desenvolver uma funcionalidade de compartilhamento de informagdes para facilitar a
colaboracgao entre cuidadores, permitindo que multiplos responsaveis sigam a mesma
rotina de cuidados e alimentagéo do pet.



2 TRABALHOS RELACIONADOS

Neste capitulo, sdo apresentados aplicativos existentes que oferecem funcionalidades
relacionadas ao gerenciamento da alimentacdo e salde de animais de estimacao. A analise
dessas solugbes visa identificar caracteristicas relevantes que possam contribuir para o desen-
volvimento do aplicativo proposto.

2.1 Petzillas

O Petzillas é um aplicativo gratuito que auxilia tutores no cuidado com a saude e bem-
estar de seus animais de estimagao. Disponivel para Sistema Operacional da Google para dis-
positivos moéveis (Android) e Sistema Operacional da Apple para dispositivos moveis (iOS), o
Petzillas oferece funcionalidades como controle de vacinas, medicamentos, vermifugos, antipul-
gas, consultas veterinarias, controle de peso e higiene. Aléem disso, permite o compartilhamento
de informagbes com outros cuidadores, facilitando a gestdo colaborativa dos cuidados com o
pet.

Petzillas ) neo

PetZillas
O app feito para
voceé cuidar
ainda melhor
dos seus pets!

&

:sy“\

Figura 1 — Home do site do aplicativo Petzillas

2.2 FuncionalPet

O FuncionalPet € um software destinado a gestao nutricional em clinicas veterinarias.
Ele permite elaborar dietas personalizadas para pets de forma facil e rapida, auxiliando profis-
sionais na analise e acompanhamento nutricional dos animais.

Lancamentodo . | T - uma

plataforma ia para p! v ¢
de dietas e acompanhamento nutricional.

Funcional Pet Online

Figura 2 — Home do site do aplicativo FuncionalPet



2.3 PetDesk

O PetDesk é um aplicativo que ajuda tutores a gerenciar a salde e 0s compromissos de
seus pets. Oferece funcionalidades como agendamento de consultas, lembretes de medicacéo,
controle de vacinas e armazenamento de registros médicos, facilitando o0 acompanhamento da
saude do animal.

@) PetDesk

R o

)
Figura 3 — Home do site do aplicativo PetDesk

2.4 Pet Diet Designer

O Pet Diet Designer é um aplicativo focado na alimentacao do pet, oferecendo funcio-
nalidades para planejar dietas, controlar porgdes e monitorar o consumo de agua. Além disso,
fornece informagdes nutricionais e dicas para manter o pet em uma dieta saudavel e equilibrada.

@ PetDietDesigner

BALANCE RECIPES FOR ANY CANINE

LIFE STAGE

Figura 4 — Home do site do aplicativo Pet Diet Designer

2.5 Consideracoes

A analise desses aplicativos evidencia a existéncia de diversas solug¢des voltadas para
o cuidado e gerenciamento da salude de animais de estimacao. No entanto, observa-se que a
maioria foca em aspectos especificos, como controle de vacinas, agendamento de consultas ou
planejamento nutricional, sem integrar todas essas funcionalidades em uma unica plataforma.
Além disso, poucos oferecem recursos de colaboracdo entre multiplos usuarios responsaveis
pelo mesmo pet, 0 que pode ser uma limitagdo em lares com mais de um cuidador. Portanto, ha
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espaco para o desenvolvimento de uma solugcdo que agregue essas funcionalidades de forma
integrada e colaborativa, atendendo as necessidades dos tutores de maneira mais abrangente.
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3 PROPOSTA

O UTFPets é um aplicativo projetado para simplificar a rotina de tutores de animais
de estimacao, centralizando informacdes e organizando os cuidados diarios com os pets. Ele
oferece funcionalidades que permitem registrar dados importantes sobre os animais, receber
lembretes para atividades rotineiras e compartilhar informagdes com outros cuidadores, tudo de
maneira pratica e eficiente. Dessa forma, busca-se ndao apenas melhorar a qualidade de vida
dos animais, mas também facilitar a gestao de suas necessidades pelos tutores.

3.1 Implementacao do Método MoSCoW
Para priorizar as funcionalidades do aplicativo, sera utilizado o método MoSCoW, que
categoriza os requisitos em quatro niveis:

e Must Have (Deve ter): Funcionalidades essenciais para o funcionamento béasico do
aplicativo.

e Should Have (Deveria ter): Funcionalidades importantes, mas nao criticas para o Pro-
duto Minimo Viavel, do inglés Minimum Viable Product (MVP) (Produto Minimo Viavel).

e Could Have (Poderia ter): Funcionalidades desejaveis, que agregam valor, mas podem
ser implementadas em versoes futuras.

e Won't Have (Nao terda no momento): Funcionalidades nao planejadas para o lanca-
mento inicial, mas consideradas para expansao futura.

Essa abordagem garante que o UTFPets seja funcional em sua primeira versao, com
potencial para evoluir e atender a novas demandas.

3.2 Estrutura do Aplicativo

O UTFPets sera organizado em uma estrutura hierarquica que reflete a rotina do tutor
e seus cuidados com os pets. A hierarquia pode ser representada como: Usuario > Local >
Animal > Informacoes.

 Usuario: O tutor principal que gerencia o cadastro e as informacdes de seus pets.

» Local: Um ambiente ou residéncia onde os animais estao localizados, permitindo or-

ganizar multiplos pets em um sé lugar.

« Animal: O perfil individual do pet, contendo informacdoes como idade, peso, raca e
histérico de salde.
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 Informacodes: Dados detalhados sobre alimentacéo, cuidados médicos, lembretes e
registros de atividades.

Essa estrutura permite acesso intuitivo a todas as informagdes necessarias, organizando
os dados de forma légica para facilitar a navegacao e o gerenciamento.

3.3 Funcionalidades Prioritarias (Must Have)

As funcionalidades prioritarias representam o nucleo essencial do UTFPets, garantindo
sua utilidade desde a versao inicial.

3.3.1 Tutor

+ COMO tutor, QUERO cadastrar um perfil com informagdes do meu pet (idade, raga,
porte, etc.), PARA personalizar o acompanhamento nutricional e de saude.

+ COMO tutor, QUERO registrar e monitorar as refeicées do meu pet, PARA garantir uma
alimentagéo balanceada e controlada.

+ COMO tutor, QUERO receber lembretes automaticos para horarios de alimentagéo e
medicagdo, PARA manter uma rotina consistente.

» COMO tutor, QUERO compartilhar as informagdes do meu pet com outros cuidadores,
PARA assegurar uma gestéao colaborativa.

3.3.2 Cuidador Secundario

* COMO cuidador secundario, QUERO visualizar o perfil do pet e seus horarios, PARA
manter a consisténcia no cuidado.

¢ COMO cuidador secundario, QUERO marcar tarefas como "realizadas", PARA informar
o tutor sobre as atividades ja completadas.

3.3.3 Administrador

+ COMO administrador, QUERO implementar e monitorar uma Interface de Programa-
cao de Aplicagdes, do inglés Application Programming Interface (APIl) segura, PARA
proteger os dados contra acessos nao autorizados.

+ COMO administrador, QUERO gerenciar o cadastro de tutores e pets, PARA garantir a
organizacao e seguranga da base de dados.
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* COMO administrador, QUERO configurar lembretes automaticos, PARA assegurar o

envio de notificagbes aos usuarios.

3.4 Funcionalidades Importantes (Should Have)

Essas funcionalidades, embora nao criticas, melhoram a experiéncia do usuario.

3.4.1 Tutor

+ COMO tutor, QUERO acessar informacoes educativas sobre cuidados e nutricao,
PARA aprimorar o manejo diario dos pets.

+ COMO tutor, QUERO personalizar os lembretes, PARA adaptar a rotina do aplicativo

as necessidades especificas de cada pet.

3.4.2 Administrador

¢« COMO administrador, QUERO monitorar o feedback dos usuarios, PARA identificar

melhorias e otimizar o aplicativo.

+ COMO administrador, QUERO garantir a responsividade da aplicagdo, PARA proporci-
onar uma experiéncia de qualidade em dispositivos variados.

3.5 Funcionalidades Desejaveis (Could Have)

Essas funcionalidades podem agregar valor ao aplicativo em versdes futuras.

3.5.1 Tutor

» COMO tutor, QUERO acessar um histérico detalhado de refeicdes e atividades, PARA

acompanhar a evolugéo da saude do meu pet.

« COMO tutor, QUERO integrar os lembretes ao calendario do meu dispositivo, PARA

centralizar as notificagcdes em um Unico local.

3.6 Funcionalidades Futuras (Won’t Have)

Essas funcionalidades foram identificadas como valiosas, mas ndo serdo implementadas

no MVP devido a limitagbes de tempo e recursos.
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+ Dietas personalizadas criadas por veterinarios diretamente no aplicativo.

* Integragdo com servicos veterindrios para consultas remotas e acompanhamento de
saude em tempo real.

3.7 Consideracoes

O UTFPets busca atender as necessidades basicas dos tutores de forma eficaz, in-
tegrando diversas funcionalidades em uma Unica plataforma. Por meio do método MoSCoW,
prioriza-se um MVP funcional e escalavel, com potencial de crescimento. Com isso, espera-se
transformar a rotina de cuidados com os pets em uma experiéncia mais pratica e colaborativa,

promovendo a saude e o bem-estar dos animais e de seus tutores.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

O desenvolvimento do aplicativo proposto para a gestdao de cuidados e informacgdes
de animais de estimagao surge como uma solucao inovadora para atender as demandas de
tutores que buscam um controle mais efetivo e colaborativo da salde e bem-estar de seus
pets. A andlise dos trabalhos relacionados evidenciou a existéncia de aplicativos que oferecem
funcionalidades especificas, como controle de vacinas, planejamento de dietas e lembretes de
consultas. No entanto, a integragdo de multiplas funcionalidades em uma Unica plataforma ainda
€ uma necessidade nao totalmente atendida pelo mercado.

Durante a concepcgéo do projeto, foram definidos objetivos claros que guiardo o desen-
volvimento de uma solucéo que permita o registro detalhado de informacgdes dos pets, a criacdo
de lembretes automaticos, a gestdo de alimentacéo e a colaboragao entre multiplos cuidadores.
A escolha de tecnologias modernas, como TypeScript, React Native, MySQL, e Firebase Cloud
Messaging, assegura que o aplicativo seja escalavel, seguro e eficiente.

Os métodos apresentados, que incluem uma abordagem iterativa baseada em praticas
ageis, garantirdo a flexibilidade e a adaptabilidade do processo de desenvolvimento. A aplica-
cao do Método MoSCoW ajudara na priorizagao das funcionalidades, garantindo que a versao
inicial do aplicativo, MVP, contenha os elementos essenciais para atender as necessidades dos
tutores de pets.

Espera-se que a implementacdo do aplicativo contribua para a simplificacdo do manejo
diario dos cuidados com os animais, promovendo ndo apenas a saude dos pets, mas também
uma experiéncia mais satisfatéria e colaborativa para os tutores. Com o uso de uma plataforma
integrada e responsiva, 0s responsaveis poderdao monitorar e gerenciar de forma eficiente os
aspectos mais importantes da rotina de seus animais de estimacao.

Para o futuro, vislumbra-se a expansao das funcionalidades do aplicativo, incluindo a
adaptagao para dispositivos iOS, integracdo com servigos veterinarios para consultas remotas,
e recursos avangados de personalizacdo de dietas, de modo a tornar o aplicativo uma referéncia
completa e indispensavel no cuidado de animais de estimacéo.



16

REFERENCIAS

FASCETTI, A.; DELANEY, S. J. Applied Veterinary Clinical Nutrition. [S./.]: Wiley-Blackwell,
2012.

GERMAN, A. J. The growing problem of obesity in dogs and cats. The Journal of Nutrition,
Oxford University Press, v. 136, n. 7, p. 1940S—-1946S, 2006.

KOGAN, L. R.; SCHOENFELD-TACHER, R.; HELLYER, P. W. Pet health information on the
internet: An assessment of quality and content. Journal of Medical Internet Research, JMIR
Publications, v. 14, n. 2, p. €25, 2012.

LAFLAMME, D. P.; FLAMMER, S. A.; HANSEN, B. D. Obesity in dogs and cats: A metabolic and
endocrine disorder. Topics in Companion Animal Medicine, Elsevier, v. 23, n. 3, p. 126-131,
2008.



	Resumo
	Abstract
	Lista de Figuras
	Lista de Abreviaturas e Siglas
	Sumário
	1 Introdução
	1.1 Objetivos
	1.1.1 Objetivo Geral
	1.1.2 Objetivos Específicos


	2 Trabalhos Relacionados
	2.1 Petzillas
	2.2 FuncionalPet
	2.3 PetDesk
	2.4 Pet Diet Designer
	2.5 Considerações

	3 Proposta
	3.1 Implementação do Método moscow
	3.2 Estrutura do Aplicativo
	3.3 Funcionalidades Prioritárias (Must Have)
	3.3.1 Tutor
	3.3.2 Cuidador Secundário
	3.3.3 Administrador

	3.4 Funcionalidades Importantes (Should Have)
	3.4.1 Tutor
	3.4.2 Administrador

	3.5 Funcionalidades Desejáveis (Could Have)
	3.5.1 Tutor

	3.6 Funcionalidades Futuras (Won't Have)
	3.7 Considerações

	4 Considerações Finais
	Referências

